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NUOTOLINIO UGDYMO PRIEMONIU PLANAS

l. Bendrosios nuostatos
Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vaidiluté” nuotolinio ugdymo priemoniy planas (toliau — planas),
sudarytas atsizvelgiant j esamg situacijg Lietuvoje, koronaviruso grésme bei buitinybe organizuoti
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo vaikams nuotolinj ugdyma.
Nuotolinio ugdymo priemoniy planas nustato tikslus bei uzdavinius, apibrézia prioritetus ir
priemones nuotolinio ugdymo uzdaviniams jgyvendinti. Planu siekiama numatyti priemones bei
iSteklius, kurie bus naudojami, organizuojant bei koordinuojant nuotolinj ugdyma lopselyje-darzelyje

,, Vaidiluté®.
Planas parengtas vadovaujantis:

1. Vilniaus miesto savivaldybés rekomendacijomis dél nuotolinio ugdymo:

https://vilnius.It/It/savivaldybe/svietimas-kultura-ir-sportas/svietimas/rekomendacijos-del-mokymo-

organizavimo-nuotoliniu-budu/

2. Lietuvos $vietimo, mokslo ir sporto rekomendacijomis dél ugdymo proceso organizavimo
nuotoliniu biidu:

https://www.smm.lt/uploads/documents/ISAK%2Bdel%2Bnuotolinio%2Bmokymo 03 16.pdf

3. Lietuvos respublikos vyriausybés ,,Dél Lietuvos respublikos vyriausybés 2020 m. lapkricio 4 d.
nutarimo nr. 1226 ,,D¢l karantino lietuvos respublikos teritorijoje paskelbimo* pakeitimo* 020 m.
gruodZio 7 d. Nr. 1364 nutarimu: https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/960690a0389411eb8d9fe110e148c770

Plano vykdytojai: lopselio-darzelio ,,Vaidiluté* pedagogai, administracijos darbuotojai,
ugdymo procese dalyvaujantys svietimo pagalbos specialistai, Kiti darbuotojai, ugdytiniy ir jy tévy

bendruomené.

Il.  Situacijos analizé nuo 2020-10-26
Nuo spalio 26 dienos Vilniaus savivaldybéje jsigaliojo nauji karantino ribojimai. Nuo lapkricio
7 dienos iki sausio 31 dienos visuotinas karantinas buvo paskelbtas visoje Lietuvoje. Dalis ugdymo
ikimokyklinése jstaigose pradéta vykdyti nuotoliniu biidu, dalis kontaktiniu. Siekiant uztikrinti
kokybiska nuotolinj ugdyma ilgesniam laikotarpiui, susiformavo poreikis papildyti bei atnaujinti
jstaigos Nuotolinio ugdymo priemoniy plang, kuris buvo sukurtas 2020 mety pradzioje, esant pirmajai

Covid-19 pandemijos bangai.


https://vilnius.lt/lt/savivaldybe/svietimas-kultura-ir-sportas/svietimas/rekomendacijos-del-mokymo-organizavimo-nuotoliniu-budu/
https://vilnius.lt/lt/savivaldybe/svietimas-kultura-ir-sportas/svietimas/rekomendacijos-del-mokymo-organizavimo-nuotoliniu-budu/
https://www.smm.lt/uploads/documents/ISAK%2Bdel%2Bnuotolinio%2Bmokymo_03_16.pdf
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Tikslas ir uidaviniai

dél visuotino karantino yra pasirinkusios ugdyma namuose.

UzZdaviniai

Organizuoti nuotolinj ugdymg Vilniaus lopSelio-darzelio ,,Vaidiluté* vaikams, kuriy Seimos

Formuoti atsakinga Vilniaus lopselio-darzelio ,,Vaidiluté* pedagogy ir visos bendruomenés

poziurj ] nuotolinj ugdyma

Sukurti palankias sglygas nuotolinio ugdymo organizavimui ir koordinavimui

Siekti uztikrinti nuotolinio ugdymo kokybe bei darbo internetu sauguma ir etiketa

IV.  Pasirengimas organizuoti ugdymo procesq nuotoliniu bitdu nuo spalio 26
dienos
Data Priemoné Tikslas Atsakingas asmuo | Laukiamas rezultatas

2020-10 1. Pedagogy Kokybiskas L.e.p. direktoré Bendravimui su
metodinis posédis. bendravimas ir Aida Makuténiené, | Seimomis, savaités
Aptarti Facebook bendradarbiavimas | direktoriaus idéjy plany siuntimui
grupiy panaudojimo su vaikais ir pavaduotoja pedagogai efektyviai
galimybes Seimomis ugdymui naudos tévy el.pastus,
bendradarbiavimui Facebook grupése | Violeta privacias tévy
su Seimomis. Bisikirskiené bendruomeniy
Optimalaus sprendimo Facebook grupes
paieska.

2020-10 2. Toliau naudotis Lopselio- darzelio | L.e.p. direktoré Istaigos pedagogai
privacia Facebook bendruomenei Aida Makuténien¢, | naudosis virtualia
grupe bendruomenei | keisis idéjomis, direktoriaus aplinka bendravimui ir
“Vaidilutés darzelis” | patirtimi, pavaduotoja bendradarbiavimui,

naujienomis ugdymui susipazinimui Su
Violeta naujausios informacijos
Bisikirskiené sklaida

2020-10 3. Darzelio Informacijos L.e.p. direktoré Informuoti Seimas apie

internetinéje prieinamumas Aida Makuténiené | vaiky nuotolinio

svetaingje nuolat
informuoti apie
tesiamg nuotolinj
vaiky ugdyma
http://www.vaidilute.vil

nius.lm.lt/

lopselio-darzelio
Seimoms

ugdymo eiga, naujienas,
sklaidos patirtj



http://www.vaidilute.vilnius.lm.lt/
http://www.vaidilute.vilnius.lm.lt/
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2020-11 4. Surinkti informacijg | Suzinoti, ar visose | L.e.p. direktoré Senesnius kompiuterius
apie IT rysSio kokybg | grupése yra Aida Makuténiené | pakeisti naujesniais
grupése tinkamas IT rysys

2020-11 5.Aptarti su Kokybiskas Direktoriaus Pedagogéms bus
pedagogais galimyb¢ | pedagogy pavaduotoja pateiktas nuotolinio
dirbti nuotoliniu bidu | nuotolinis darbas ugdymui darbo savaités veiklos
namuose namie Violeta modelis

Bisikirskiené
2020/2021 | 6. Konsultacijos IT Uztikrinti sklandy | L.e.p. direktoré Konsultacijos,
klausimais. skaitmeniniy Aida Makuténiené | rekomendacijos,
technologijy ir IT specialistas pasitaikanciy rysio
naudojimag problemy savalaikis
aptarimas.
Kontaktai:
vaidilutejums@gmail.com
nedirbsiu@gmail.com

Nuolatos 7. Saugus Konsultacijy, L.e.p. direktor¢ Susipazinimas ir
prisijungimas. rekomendacijy Aida Makuténiené¢ | asmens duomeny
Asmens duomeny teikimas apsaugos reikalavimy
apsauga pedagogams laikymasis

asmens duomeny
apsaugos
klausimais

Nuolatos 8. Individualios Konsultacijos, Direktoriaus Kokybiski,

metodiniy | konsultacijos. rekomendacijos, pavaduotoja informatyvis, pritaikyti

posédziy Kas lemia nuotoliniy | siekiant tinkamai ugdymui jgyvendinti namy

metu plany kokybe? pateikti nuotolinio | Violeta saglygomis nuotoliniai

ugdymo planus, Bisikirskiené ugdymo veikly planai,
pritaikytus uztikrinantys tgstinj
visuotino karantino ugdyma namuose
salygoms

2020/2021 | 9. Metodiniai Ugdymo proceso L.e.p. direktoré Su pedagogais bus
posédziai per Zoom kokybé nuotolinio | Aida Makuténiené, | aptarti veiksniai ir
nuotolinio ugdymo ugdymo metu direktoriaus priemonés, lemiancios
klausimais. pavaduotoja efektyvy nuotolinio
Konsultacijos, ugdymui ugdymo proceso
rekomendacijos Violeta organizavima.
pedagogams Bisikirskiené

2020-11 10.Bendravimas su Bendravimo ir L.e.p. direktore Pedagogeés atgalinj rysj

Seimomis. Efektyvus
griztamasis rysys,
vertinimy pateikimas.

bendradarbiavimo
su Seimomis
svarba,

atgalinio rysio-

Aida Makuténieng,
direktoriaus
pavaduotoja
ugdymui

teiks ir su Seimomis
komunikuos
mob.telefonais,

e- pastais, per privacias
tévy bendruomeniy



mailto:vaidilutejums@gmail.com

specialisty darbo
organizavimas:
logopedas, socialinis
pedagogas,

spec. pedagogas,
psichologas

organizavimas
nuotoliniu biidu

Aida Makuténiené,
direktoriaus
pavaduotoja
ugdymui

Violeta
Bisikirskiené

refleksijos Violeta Facebook grupes,
biitinybe. Bisikirskiené pasirinkty skaitmeniniy
platformy pagalba
( Zoom, Teams, Google
Meet ir Kitos)
2020-11 11. Pagalbos Seimai Specialisty darbo L.e.p. direktoré Specialistai pateiks

Seimoms galimus
kontaktus
konsultacijoms:
el.pasta, Skype,
Messenger, Viber ir
panasias nuorodas,
aiSkiai nurodys laika ir
teiks konsultacijas,
ypatingg démes;j skirs
Seimoms, kurios yra
socialiai pazeidziamos
arba iSgyvena tam
tikrus sunkumus dél
privalomojo karantino
laikotarpio.

12. Meninio ugdymo
ir kiino kulttiros
pedagogy darbo
organizavimas

Siy pedagogy
darbo
organizavimas
nuotoliniu biidu

L.e.p. direktore
Aida Makuténieng,
direktoriaus
pavaduotoja
ugdymui

Violeta
Bisikirskiené

Pedagogai kiekvieng
savaite siys savo
ugdymo planus,
aktyvias

nuorodas, filmuota
medZiaga, derindami ja
su savaitiniais grupiy
mokytojy planais

Atlikus pasirengimo darbus, toliau uztikrinti nuotolinio ugdymo testinumg grupiy vaikams ir jy
Seimoms, dél visuotino karantino pasirinkusioms ugdymg namuose.

organizavimas ir
koordinavimas bus

susipazinusiems Su
nuotolinio darbo

Aida Makuténiené,

V. Nuotolinio ugdymo vykdymas
Data Priemoné Tikslas Atsakingas asmuo Laukiamas
rezultatas
2020/2021 | 1.Nuotolinio darbo Biti L.e.p. direktoré Organizuojant

nuotolinj darba,
naudotis Lietuvos
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vykdomas, remiantis

organizavimo

direktoriaus

Svietimo, mokslo ir

vyriausybiniais pagrindiniais pavaduotoja ugdymui | sporto ministerijos bei
nutarimais bei jsakymais bei Violeta Bisikirskiené | Nacionalinés §vietimo
potvarkiais dél potvarkiais agentiiros teikiama
ugdymo proceso naujausia informacija
organizavimo dél darbo
nuotoliniu badu organizavimo bei
ugdymo nuotoliniu
https://www.e- budu
tar.It/portal/It/legalAct/ https://www.svietimo
960690a0389411eb8d9f pazanga.lt/nuotolinis
€110e148c770 -ugdymas/

2020-12 | 2. Pateikti grupiy Padéti pedagogams | Direktoriaus Grupiy mokytojos
mokytojoms, tinkamai pavaduotoja ugdymui | organizuos dienos
dirban¢ioms organizuoti Violeta Bisikirskiené | nuotolinj darbg pagal
nuotoliniu biidu, nuotolinj darbg nuotolinio darbo
nuotolinio darbo namuose, numatant savaités veiksmy
savaités veiksmy laikg pedagogy plana, pritaikys ji
plana. savi§vietai ir esamoms galimybéms

kvalifikacijos dirbti namie.
kélimui, savaités
plany siuntimui,
atgaliniam rySiui
refleksijai su
seimomis,
naudingy nuorody
bei informacijos
paieskai ir pan.
2020/2021 | 3. Pagalbos Seimai Padéti Svietimo L.e.p. direktoré Svietimo pagalbos

pedagogy nuotolinio
darbo eigos ir veiksmy
planai

pagalbos
pedagogams
tinkamai
organizuoti
nuotolinj darbg ,
numatant laikg
tiesioginéms
konsultacijoms,
pedagogy
savisvietai ir
kvalifikacijos
kélimui, savaités
plany siuntimui,
atgaliniam rySiui
refleksijai su
Seimomis,

Aida Makuténiené,
direktoriaus
pavaduotoja ugdymui
Violeta Bisikirskiené

specialistai
organizuos dienos
nuotolin] darbg pagal
nuotolinio darbo
savaités veiksmy
plana, pritaikys ji
esamoms galimybéms
dirbti namie.
Nuotolinius planus
kaups savo IT
jrenginiuose ir
laikmenose,
informacinéje
sistemoje ,,Miisy
darzelis*



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/960690a0389411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/960690a0389411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/960690a0389411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/960690a0389411eb8d9fe110e148c770
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naudingy nuorody
bei informacijos
paieskai ir pan.

4. Grupiy mokytojy
nuotoliniai savaités
planai.
Organizavimas,
koordinavimas.

Koordinuoti,

teikti pagalba,
konsultacijas ir
sistemingai
kontroliuoti plany
pateikimg Seimoms

L.e.p. direktore

Aida Makuténiené,
direktoriaus
pavaduotoja ugdymui
Violeta Bisikirskiené

Kiekvieng savaite
Seimoms siunc¢iami
veikly planai bus
pateikiami direktorés
pavaduotojai
ugdymui.

Planai bus kaupiami ir
saugojami laikmenose
pagal atsiuntimo
datas. Taip pat
sistemoje ,,Miisy
darzelis®.

Ugdymo veikly
refleksijos skelbiamos
privacioje Facebook

grup¢je ,,Vaidilutés
darzelis*

2021-01 | 5.0rganizuoti ISklausyti visy L.e.p. direktoré Mokytojy tarybos
susirinkimg Mokytojy | pedagogy bei Aida Makuténiené, susirinkimas,
taryboje. Tarybos Svietimo pagalbos | direktoriaus naudojantis Zoom
protokolg uzregistruoti | specialisty pavaduotoja ugdymui | programa
ir supazindinti su juo | nuomong dél Violeta Bisikirskiené
bendruomenés narius | nuotolinio darbo

formy

2020-01 | 6. Tinkamy Susirinkimo metu | L.e.p. direktoré Efektyvus
nuotoliniam darbui numatyti tinkamas | Aida Makuténieng, skaitmeniniy
skaitmeniniy nuotoliniam darbui | direktoriaus platformy naudojimas.
platformy parinkimas. | skaitmenines pavaduotoja ugdymui | Facebook grupiy

platformas ir jas Violeta Bisikirskiené¢ | naudojimas :

naudoti darbui. prisijungimy su tévais
bei vaikais daznumas-
nuolatos.
Naudojant platformas
su vaizdo funkcija - 2
kartus per savaitg.

2020-01 | 7.18samig informacija | SupaZindinti L.e.p. direktore Istaigos interneting
apie nuotolinio Seimas su Aida Makuténiené svetainé
ugdymo organizavimg | nuotolinio ugdymo http://www.vaidilute.
paskelbti jstaigos vaikams vilnius.Im.It/

intenetinéje svetainéje
http://www.vaidilute.

organizavimo
galimybémis



http://www.vaidilute.vilnius.lm.lt/

vilnius.Im.It/, vieSoje
Facebook
grup¢je ,,Vilniaus
lopselis —darzelis
,» Vaidilute*
https://www.faceboo
k.com/LdVaidilute
2020/2021 | 8.Reguliariai stebéti | Metodiniy L.e.p. direktoré Metodiniy posédziy
pedagogy darba su posédziy metu Aida Makuténiené, metu per Zoom
vaikais ir tévais bei dalintis grjztamojo | direktoriaus programa,
fiksuoti griztamaji rySio su Seimomis | pavaduotoja ugdymui | individualiy
rysi. patirtimi. Violeta Bisikirskiené¢ | konsultacijy metu
2020/2021 | 9. Pagalbos $eimai Koordinuoti, teikti | L.e.p. direktoré Pagalbos Seimai
specialisty darbo pagalba, Aida Makuténieng, specialistai teiks
koordinavimas : konsultacijas ir direktoriaus konsultacijas
logopedas, socialinis | sistemingali pavaduotoja ugdymui | Seimoms. Palaikys
pedagogas, spec. kontroliuoti Violeta Bisikirskiené | ry§j su ugdytiniais,
pedagogas, pagalbos Seimai naudodami e-pastus,
psichologas specialisty darbg Skype, Messenger,
virtualiose Facebook . Darbinés
aplinkose veiklos jrodymus
kaups savarankiskai,
savo IT laikmenose
2020/2021 | 10.Meninio ugdymo ir | Koordinuoti, teikti | L.e.p. direktore Pedagogai kiekvieng
kiino kultiiros pagalbg ir Aida Makuténiené, savaite pateiks planus,
pedagogy darbo sistemingai direktoriaus filmuotg medziaga,
koordinavimas kontroliuoti Siy pavaduotoja ugdymui | kurig derins su grupiy
pedagogy darba Violeta Bisikirskiené | mokytojy siun¢iamais
nuotoliniu biidu veikly planais
Seimoms
2020/2021 | 11.Toliau Suteikti galimybe | L.e.p. direktoré Grupés nariai
administruoti ir komunikuoti Aida Makuténiené, susipazins su
koordinuoti privacig darzelio direktoriaus naujausia informacija,
Facebook grupe bendruomenés pavaduotoja ugdymui | komunikuos, dalinsis
,»Vaidilutés darzelis* | nariams Violeta Bisikirskiené | patirtimi, ugdymo
veikly akimirkomis
2020/2021 | 12. Metodiniai Dalintis naujausia | L.e.p. direktoré Skype, Facebook,
pasitarimai, informacija, Aida Makuténiené, Zoom, video
konsultacijos koordinuoti direktoriaus konferencijy ar kity
aktualiais nuotolinio | pedagogy veikla, pavaduotoja ugdymui | virtualiy priemoniy
ugdymo klausimais padéti spresti Violeta Bisikirskiené | arba platformy,
problemas turinéiy vaizdo
funkcija, pagalba

Nuotolinio darbo veiklos planai yra aptarti ir suderinti su jstaigos pedagogais.



http://www.vaidilute.vilnius.lm.lt/
https://www.facebook.com/LdVaidilute
https://www.facebook.com/LdVaidilute

VI.

Rekomenduojamas pedagogo nuotolinio darbo veiklos planas

Laikas
( nuotolinio darbo
laikas 7.12 val.)

Veikla

Tikslai

Kokiu biidu (forma)
bus teikiama mokomoyji
medzZiaga ar informacija

Kievieng pirmadienj
(savo numatytu

Nuotolinio ugdymo
veiklos planai

Savaités nuotoliniy
plany, idéjy paketo

Privacios tévy Facgbook
grupés, Seimy e-pastai

laiku) siuntimas §eimoms
8.00-9.30 Darbas e-pastu, Laisky, gautos Komunikavimas
Facebook grupiy informacijos virtualioje erdvéje
administravimas. skaitymas, laisky ( e-pastai, Skype,
Aktualios informacijos | siuntimas, Messenger, Viber ir pan.)
bendrinimas i$ vieSos | komunikavimas, e- laisky, komentary,
Facebook grupés dalyvavimas zinuéiy bei pokalbiy ir
,,Vilniaus lopselis- Facebook grupése. konsultacijy pagalba.
darzelis ,,Vaidiluté*.
Bendradarbiavimas su
Seimomis, grupiy
ugdytiniais,
informacijos grupiy
tévams teikimas.
9.30-10.00 Vaiky Zyméjimas Grupés vaiky Informacing sistema
informacinéje skaiCiaus pateikimas ,Misy darzelis*
sistemoje ,,Miisy
darzelis* (jei tie vaikai
prijungti prie kitos
grupes)
10.00-11.00 Kvalifikacijos kélimas | Pagilinti kvalifikacija, | Virtualusis mokymasis
(seminarai, kursai, uzsiimti saviSvieta, internetinéje erdvéjé
savi§vieta, metodiniy | Kelti pedagoginio ( nuotoliniy seminary,
straipsniy apzvalgos) | profesionalumo lygj. mokymusi sertifikatus
kaupiame skaitmeniniame
aplankale ,,Nuotoliniai
mokymai®)
11.00-12.00 Nuotolinio savaités Naudingy nuorody, IT namy saglygomis

veiklos plano raSymas.
Nuotoliniy plany
kaupimas
metodiniuose
skaitmeninuose
aplankaluose

temy, idéjy paieska,
skaitmeniniy ugdymo
Saltiniy sisteminimas
ir kaupimas
laikmenose.

Id¢jos ir temos vaiky
ugdymui, pasitlymai
Seimoms.
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12.00-13.00 Bendradarbiavimas su | Atgalinio rysio- Facebook grupé
kitais jstaigos refleksijos su ,» Vaidilutés darzelis*
pedagogais Seimomis pateikimas,
keitimasis gergja
darbo patirtimi,
rekomendacijos
visuotino karantino
laikotarpiu, nauji
informacijos Saltiniai.
13.00-14.00 Metodiniai posédziai, | Grupiy darbo IT namy saglygomis
konsultacijos organizavimas (butina turéti instaliuotas
naudojantis jstaigoje visuotino Zoom arba Teams
internetinémis karantino laikotarpiu, | pogramas)
platformomis per metodiné pagalba,
Zoom arba Teams. einamieji klausimai.
14.00-15.12 Konsultacijos Administracijos Skype, mob.telefonas,
pedagogams jvairiais | pagalba pedagogams, Facebook grupé
ugdymo klausimais, dirbantiems nuotoliniu ,,Vaidilutés darzelis®,
informacija apie budu. e-pastai, Messenger
nuotolinj darba,
supazindinimas su
naujais Svietimo
dokumentais.
VII. Vilniaus lopSelio-darielio Svietimo pagalbos specialisty nuotolinio darbo

veiklos planai

Psichologés ir spec. pedagogés nuotolinio darbo veiklos planas

Psichologé Nadezda Radevi¢

Kontaktai: tel. 867468869, el.p. n.radevic88@gmail.com, Skype: zozefina88,
Facebook grupé ,,Vaidilutes darzelis*

Laikas

Veikla

Tikslas

Kokiu biidu (forma)
bus vykdomas
nuotolinis ugdymas,
teikiama ugdomoji ar

pazintiné informacija



mailto:n.radevic88@gmail.com
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o . Teikiamos
9.00-15.00 | Individualus tévy (globéjy) . Mob.telefonas,
_ rekomendacijos
Tre¢iadiens | konsultavimas ' el.pastas, Skype
rezultaty aptarimas.

Nuotolinis darbas su

vaikais. Individualus tév
15.00-17.00 Y | Vaizdines, metodinés

Treciadienis

(globéjy) konsultavimas,
pateikiant vaikams

ugdomosios medziagos

El.pastas

oL ) pateikimas.
vaizding, metoding
medZziagg.
9.00-11.00 Istaigos personalo Teikiamos
) B Mob.telefonas,
Ketvirtadienis | konsultavimas rekomendacijos

(individualus/grupinis).

rezultaty aptarimas.

el.pastas, Zoom , Skype

7.00-9.00
Pirmadienis

7.00-9.00
Antradienis

17.00-20.00
Treciadienis

20.00-21.00
Ketvirtadienis

18.00-20.00

Penktadienis

Bendravimas su kity jstaigy
psichologais nuotoliniu
budu.

Dométis informacija ir
naujienomis, skleisti jas

virtualioje aplinkoje.

Mob.telefonas, el.pastas

Bendravimas su darzelio

pedagogais nuotoliniu biidu.

Sekti informacijg ir
naujienas, dalintis jomis

virtualioje aplinkoje.

Facebook grupe

,, Vaidilutés darzelis*

Psichologinés literatiiros
studijavimas ir metodinés

medZiagos kaupimas

Rinkti ir kaupti
informacija, reikalinga
konsultuojamy vaiky

problemoms spresti.

Virtualus mokymasis

Vaizdinés, metodinés
medziagos paieska

internetingje erdveéje.

Ruosti pagalbines
priemones, skirtas
jvairaus amziaus vaiky
kompetencijoms ugdyti
(démesj, mastyma,

suvokimg ir kt.).

Virtualus mokymasis

Nuotoliniai mokymai
psichologams ir
socialiniams pedagogams.

Seminaras ,,Streso ir

Kvalifikacijos kélimas

Zoom
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perdegimo sindromo

atpazinimas ir jveika“.

Specialioji pedagogé Nadezda Radevié¢

Kontaktai: tel. 867468869, el.p. n.radevic88@gmail.com, Skype: zozefina88,

Facebook grupé ,,Vaidilutés darzelis*

Kokiu biidu (forma) bus

Laikas Veikla Tikslai .
ugdomoji (medziaga)
Nuotolinis darbas su
vaikais. Individualus
9.00-12.30 | tevy (globéjy) Vaizdinés, metodinés
_ . . o El.pastas
Tre¢iadienis | konsultavimas, pateikiant | medziagos pateikimas.
vaikams vaizdine,
metodine medziagg.
9.00-11.00 | Istaigos personalo Teikiamos
Ketvirtadienis | konsultavimas rekomendacijos, Mob.telefonas, el.pastas

(individualus/grupinis).

rezultaty aptarimas.

17.00-18.15

Treciadienis

Bendravimas su tévais ir
darzelio pedagogais

nuotoliniu budu.

Sekti informacija ir
naujienas ir dalintis
jomis virtualioje

aplinkoje.

Facebook grupé

,, Vaidilutés darzelis*

Literattiros studijavimas ir
metodinés medziagos

kaupimas.

Rinkti ir kaupti
informacija, reikalinga
konsultuojamy vaiky

problemoms spresti.

Virtualus mokymasis

Vaizdinés, metodinés
medziagos paieska

internetinéje erdvéje

Pagalbinés priemonés
skirtos jvairaus amziaus
asmenims skirtingoms
kompetencijoms ugdyti
(démesj, mastyma,

suvokima ir kt..)

Virtualus mokymasis

Nuotoliniai mokymai
psichologams ir

socialiniams pedagogams

Kvalifikacijos kélimas

Zoom



mailto:n.radevic88@gmail.com
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»Streso ir perdegimo
sindromo atpazinimas ir

jveika®.

Logopedés nuotolinio darbo veiklos planas

Logopedé Vilma Budreckiené

Kontaktai: Skype vragana 1, tel. 861440916, el.p. budreckienevilma@gmail.com,

Facebook grupé ,Vaidilutés darzelis”

Laikas Veikla Tikslas Kokiu biidu (forma) bus
vykdomas nuotolinis
ugdymas, teikiama
ugdomoji ar pazintiné
informacija
9.00-17.00 Darbas su vaikais. Salinti tarimo Skype
Pirmadienis- trikumus, plésti
nuotolinis zodyna, turtinti risligja
Treciadienis, kalba.

Ketvirtadienis

- tiesioginis

http://www.logopediniai

pratimai.lt/?fbclid=IwARO

eY1UXXMO0z9INpp6ZDXb4

NCfP8XcD 449isjiG6GAs2

a4kzs6USZ73qgzAk

https://www.youtube.co

m/watch?v=HD74XUGG6RI

g&fbclid=IwAROcgUTNBN

gPtYYFh3eSngb6UalzoRwe

oKFJVTY8KsB gX3-

JluSy42zELgE ir kt.

8.00-10.00
Pirmadienis
Treciadienis

Ketvirtadienis

Tévy konsultavimas

Teikiamos
rekomendacijos,
rezultaty aptarimas.

http://vilniausppt.lt/iki

mokyklinio-ugdymo-
istaigoms/,

https://mamoszurnalas.lt

/zaidimai-kalbai-lavinti-

Skype , telefonas,
el.pastas,

Messenger



mailto:budreckienevilma@gmail.com
http://www.logopediniaipratimai.lt/?fbclid=IwAR0eY1UXXM0z9lNpp6ZDXb4NCfP8XcD_449isjG6GAs2q4kzs6USZ73qzAk
http://www.logopediniaipratimai.lt/?fbclid=IwAR0eY1UXXM0z9lNpp6ZDXb4NCfP8XcD_449isjG6GAs2q4kzs6USZ73qzAk
http://www.logopediniaipratimai.lt/?fbclid=IwAR0eY1UXXM0z9lNpp6ZDXb4NCfP8XcD_449isjG6GAs2q4kzs6USZ73qzAk
http://www.logopediniaipratimai.lt/?fbclid=IwAR0eY1UXXM0z9lNpp6ZDXb4NCfP8XcD_449isjG6GAs2q4kzs6USZ73qzAk
http://www.logopediniaipratimai.lt/?fbclid=IwAR0eY1UXXM0z9lNpp6ZDXb4NCfP8XcD_449isjG6GAs2q4kzs6USZ73qzAk
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg&fbclid=IwAR0cgUTNBnqPtYYFh3eSng6Ua1zoRweoKFJVTY8KsB_gX3-Jlu5y42zELgE
http://vilniausppt.lt/ikimokyklinio-ugdymo-istaigoms/
http://vilniausppt.lt/ikimokyklinio-ugdymo-istaigoms/
http://vilniausppt.lt/ikimokyklinio-ugdymo-istaigoms/
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
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tik-10-minuciu-pakeliui-

darzeli-o-rezultatai-

stulbinantys/?fbclid=IwA

ROJoBsdNnngWJs-

JrulYwmGMbntm6oDYAs

dwyytIWDis|2-
fkAiR603Q-4

17.00-19.00
Kasdien

Metodiniai straipsniai,
praneSimai pedagogams,

tévams

Gilinti zinias, domintis
informacija
internetiniuose VPPT ir
NSC puslapiuose.

http://www.sppc.lt/wp-

content/uploads/2018/09

/knyga-metodines-

rekomendacijos-

logopedui-skaitymui.pdf

Skype, telefonas, el.pastas,
Messenger

Parengti lankstinuka
tévams tema: ,, Kaip
lavinti vaiko kalbg
namuose.”, ,,Uz logopedo

kabineto dury*

Padéti suprasti
kontrolés ir
savikontrolés svarbg
garso jtraukimui j vaiko

Snekamaja kalba.

Skype , telefonas, tevy

el.pastai, Messenger

Bendravimas su darzelio
bendruomene nuotoliniu
budu

Sekti informacijg ir
naujienas, skleisti jas

virtualioje aplinkoje.

Facebook grupé

,, Vaidilutés darzelis*

Pedagogy konsultavimas
kalb¢jimo ir kalbos
sutrikimo Salinimo

klausimais.

Supazindinti su kalbos
ir kalb¢jimo
sutrikimais, darbo
biidais ir metodais.
Dalintis metodinémis
rekomendacijomis,

priemonémis.

Skype, telefonas, el.pastas,

Messenger

Paskaity, vebinary

steb¢jimas.

Kelti kvalifikacijg
VPPT ir Pedagogas.t

Virtualus mokymasis



https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
https://mamoszurnalas.lt/zaidimai-kalbai-lavinti-tik-10-minuciu-pakeliui-darzeli-o-rezultatai-stulbinantys/?fbclid=IwAR0JoBsdNnnqWJs-JrUlYwmGMbntm6oDYAsdwyytlWDisl2-fkAiR6O3Q-4
http://www.sppc.lt/wp-content/uploads/2018/09/knyga-metodines-rekomendacijos-logopedui-skaitymui.pdf
http://www.sppc.lt/wp-content/uploads/2018/09/knyga-metodines-rekomendacijos-logopedui-skaitymui.pdf
http://www.sppc.lt/wp-content/uploads/2018/09/knyga-metodines-rekomendacijos-logopedui-skaitymui.pdf
http://www.sppc.lt/wp-content/uploads/2018/09/knyga-metodines-rekomendacijos-logopedui-skaitymui.pdf
http://www.sppc.lt/wp-content/uploads/2018/09/knyga-metodines-rekomendacijos-logopedui-skaitymui.pdf
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Vaizdinés, metodinés
medziagos paieska

internetinéje erdvéje.

Pagalbiniy priemoniy
kalbos trikumy
Salinimui bei vaiky
motyvacijos skatinimui

rengimas.

Internetiniai
puslapiai.skirti
logopediniam ugdymui

https://www.logopeduasoci

acija.lt/metodine-

informacija/lla-parengti-

leidiniai

Socialinio pedagogo nuotolinio darbo veiklos planas

Socialinis pedagogas Marius Andrulevicius

Kontaktai: tel. 868674424, el.p. m.andrulevicius@inbox.lt, Facebook grupé ,,Vaidilutés darzelis*

Laikas

Veikla

Tikslas

Kokiu biidu (forma)

bus vykdomas nuotolinis
ugdymas, teikiama
ugdomoji ar paZintiné

informacija

10.00 -13.00
Antradienis
Ketvirtadienis
Jei rimti
klausimai,
kreiptis
mob.telefonu

Bendradarbiavimas ir tévy
konsultavimas jiems

ripimais klausimais.

Karantino metu tévams
18kilusiy vaiky
aukléjimo sunkumy
aptarimas, sprendimo
biidy paieska,
dalinimasis naudinga

informacija.

Messenger, el. pastas,

mob.telefonas

8.00-9.00

Metodinés ir mokomosios
priemonés, jy aprasai.
Informaciniiy aplankaly su
metodiniais patarimais

paruo$imas.

Naudingi patarimai, kg
veikti tévams su
vaikais karantino metu.
Vaikai ir kompiuteris.
Vaikai ir telefonas.
Darbas i§ namuy, ir kaip
iSvengti konflikty su

$eimos nariais.

IT priemonés namie



https://www.logopeduasociacija.lt/metodine-informacija/lla-parengti-leidiniai
https://www.logopeduasociacija.lt/metodine-informacija/lla-parengti-leidiniai
https://www.logopeduasociacija.lt/metodine-informacija/lla-parengti-leidiniai
https://www.logopeduasociacija.lt/metodine-informacija/lla-parengti-leidiniai
mailto:m.andrulevicius@inbox.lt
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9.00-10.00

Bendravimas ir
bendradarbiavimas su

kitais jstaigos pedagogais.

Konsultacijy teikimas,
naudingos nuorodos,

keitimasis informacija.

Skype, Messenger,
mob.telefonas, Facebook

grupé¢ ,,Vaidilutés darzelis

Pagal poreikij

Kvalifikacijos kélimas

Pagilinti Zinias, ugdant

Seminarai ,Pedagogas.lt.

internetinéje | (Seminarai, kursai, ir teikiant pagalbg 2020-12-17 Seminaras
erdvéje saviSvieta). Seimoms ir jy ,,Probleminio vaiky su ASS
ikimokyklinio bei elgesio valdymas. 2020-
priesmokyklinio 12-22 ,,AS pati! AS pats!
amziaus vaikams. Kaip i8drjsti leisti vaikams
patiems pasiekti daugiau?*
Svietimo konferencija
,,Learned, 2017
Nuolat Keitimas geraja patirtimi Sekti informacijg ir Skype, Messenger,

su kitais pagalbos Seimai
specialistais.

Metodiniai straipsniai,
praneSimai pedagogams,
tévams. Straipsniy bei
naudingos informacijos
tévams paieska,

apibendrinimas.

naujienas, skleisti jas

virtualioje aplinkoje.

mob.telefonas, Facebook

grupé ,,Vaidilutés darzelis*

Spec. pedagogés nuotolinio darbo veiklos planas

Specialioji pedagogé Ugné Arlauskaité

Kontaktai: tel. (bendradarbiams) +37069109098, el.pastas: ugne.arlauskaite@gmail.com,

konsultacijos per Zoom, Facebook grupé ,,Vaidilutés darzelis*

Laikas

Vieta

Tikslas

Kokiu biidu (forma)
bus vykdomas
nuotolinis ugdymas,
teikiama ugdomoyji

ar paZzintiné

informacija
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8.00-11.00 | Individualiy uzduoc¢iy SUP Lavinti SUP turin¢iy vaiky | Uzduotys el. pastu
Kiekvieng | turintiems vaikams jgtidzius , emocing arba konsultacijos per
savaite parinkimas ir i§siuntimas jy kompetencija. Zoom (priklausomai
tévams. Grjztamasis rysys, nuo vaiky ir tévy
atsakymai j tévams rapimus galimybiy).
klausimus, rekomendacijos.
13.00-17.00 | Konsultacijos seimoms, Teikti pagalbg Konsultacijos
Antradienis | kurioms reikalinga ikimokyklinés jstaigos per Zoom
Ketvirtadienis | specialiojo pedagogo pagalba. | Seimoms, turin¢ioms vaiky
su specialiaisiais
poreikiais.
11.00-13.00 | Metodiniai straipsniai, Informavimas apie pagalbag | Papildyti mokytojy
Kiekvieng | praneSimai tévams, naudingos | Seimoms, turin¢ioms vaiky | siunciamus savaités
savaite nuorodos apie pagalba su speialiaisiais poreikiais. planus specialisty
vaikams su specialiaisiais Ugdymo strategijos kontaktais,patarimais,
poreikiais. numatymas, ugdymo rekomendacijomis,
organizavimas, pagalba, informacijos teikimas
konsultacijos karantino per tévy el.pastus.
metu.
13.00-14.00 | Bendravimas su lopselio- Sekti informacijg ir Facebook grupé
Esant darzelio pedagogais naujienas, dalintis jomis ,»Vaidilutés darzelis*
poreikiui nuotoliniu budu. virtualioje aplinkoje.
Informuoti ikimokyklinio
ugdymo jstaigos
pedagogus specialiojo
ugdymo, pedagoginés
pagalbos teikimo
klausimais. Mokyklos
bendruomenés teigiamo
poZitirio formavimas,
teikiant pagalba
ugdytiniams su
specialiaisiais poreikiais.
13.00-17.00 | Pedagogy konsultavimas. Patarti mokytojams, kaip Messenger, el. pastas,

pritaikyti, individualizuoti

mob. Telefonas
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Esant

poreikiui

vaikams, turintiems
specialiyjy ugdymosi
poreikiy mokomaja
medziagg. Teikti metoding
pagalba mokytojams
tiesiogiai dalyvaujantiems
nuotolinio ugdymo
procese. Konsultuoti juos
specialiojo ugdymo

klausimais.

15.00-17.00

Nuolatos

Vaizdinés, metodinés
medziagos paieSka internete,
jos kaupimas, sisteminimas.
Dalyvavimas seminaruose ir
vebinaruose apie vaiky su
specialiaisiais poreikiais
ugdyma, ugdymo
veiksminguma, s€ékmingus
jitraukiojo ugdymo

pavyzdZius.

Plésti ir gilinti profesines
zinias, kelti kvalifikacija,
virtualiai mokytis, uzsiimti

savisvieta.

Numatytas seminaras:
gruodzio 16d.:
"Ikimokyklinio
amziaus vaiko raida.

Raidos krizés".

Nuotolinio darbo veiklos planai yra aptarti ir suderinti su jstaigos $vietimo pagalbg vaikams teikianciais

pedagogais.

VIII. Pagalbos Seimai specialisty informacijos lentelé

Pagalba nuotoliniu biidu jstaigos ugdytiniy Seimoms teikiama, sudarius specialisty paslaugy ir jy
darbo laiko informacine lentelg.

Specialistas Tikslas Kam skirta Kokiu biidu bus teikiama
pagalba
Psichologé Konsultuoti Seimas, Seimoms, kuriy vaikai Mob.telefonu, e-pastu:
ir spec. pedagogé teikti rekomendacijas, patiria psichologines n.radevic88@gmail.com
Nadiezda Radevi¢ padéti spresti problemas (treciadienis 9.00-15.00

psichologines
problemas

Seimoms, kuriy vaikai
turi spec. poreikiy:
emociniy ir elgesio,
Klausos ar regos

val.)

Vienos individualios
konsultacijos laikas - ne
ilgiau 30 min.



mailto:n.radevic88@gmail.com
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sutrikimy, fiziniy negaliy
ir pan.

Logopedé
Vilma Budreckiené

Konsultuoti Seimas,
rekomendacijos,
aptarimas. Salinti
kalbos ir kalb&jimo
trukumus.

Bendruomenés nariams,
pedagogams, tévams,
kuriy vaikai turi kalbos ir
kalbéjimo sutrikimy.
Vaikams, kurie turi
kalbos ir kalb&jimo
sutrikimy.

Mob.telefonu, e- pastu
budreckienevilma@gmail.
com, Skype (vraganal)
(pirmadienis,treciadienis,
ketvirtadienis)

Tévams nuo 8.00-10.00
Vaikams nuo 10.00-17.00
Uzsiémimo laikas iki 20
min.

Socialinis pedagogas
Marius Andrulevicius

Konsultuoti Seimas,
teikti rekomendacijas,
padéti spresti
problemas

Pagalba, kilus elgesio
problemoms,
konfliktinéms
situacijoms vaiky
buvimo namuose
karantino metu

Mob.telefonu, e- pastu
m.andrulevicius@inbox.lt
(antradienis,
ketvirtadienis

nuo 10.00 -13.00 val.)
Mob.telefonu, jeigu yra
rimti Klausimai.

Spec.pedagogé
ir psichologé
Ugné Arlauskaité

Konsultuoti $eimas,
kurioms reikalinga
spec.pedagogo pagalba,
teikti rekomendacijas,
padéti spresti ugdymosi
problemas.

Seimoms, turinioms
vaiky su spec. poreikiais:
emociniy ir elgesio,
Klausos ar regos
sutrikimy, fiziniy negaliy
ir pan.

Mob.telefonu, e-

pastu ugne.arlauskite@gm
ail.com, taip pat

Viber ir Whatsapp,
Messenger

(antradienis ir
ketvirtadienis
13.00-17.00 val.

Vienos individualios
konsultacijos laikas - ne
ilgiau 30 min.

Kreipkités: padésime, konsultuosime, patarsime!

IX.  Meninis ugdymas ir kiino kultiira

Su meninio ugdymo mokytoja ir kiino kultiiros mokytojais aptarti, suderinti ir koordinuojami nuotolinio
darbo veiklos planai.

Meninio ugdymo pedagogés nuotolinio darbo veiklos planas

Kontaktai : el.p. 1vadybininke@gmail, Facebook grupé¢ ,,Vaidilutés darzelis*

Vyresnioji meninio ugdymo mokytoja
Diana Symanovic-Bronicka



mailto:budreckienevilma@gmail.com
mailto:budreckienevilma@gmail.com
mailto:ugne.arlauskite@gmail.com
mailto:ugne.arlauskite@gmail.com
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Laikas
(pirmadienis,
treciadienis,
ketvirtadienis

Veikla

Tikslas

Kokiu biidu ar formomis
bus organizuojamas
ugdymas

10.50 val.)
7.00-8.00 Darbas e-pastu, Laisky, gautos Komunikavimas
susipazinimas su informacijos virtualioje erdvéje e-
informacija Facebook skaitymas, laisky laisky, komentary, ,
grupéje ,,Vaidilutés siuntimas, zinuéiy pagalba.
darzelis*®. komunikavimas,
dalyvavimas
Facebook grupése,
susipazinimas su
naujausia informacija
8.00-9.00 Muzikinés veiklos Veiklos planavimas, Informaciné sistema
planai. Pasiruos$imas ugdymo tiksly ,»Misy darzelis*.
jiems. Plany pildymas | numatymas.
informacingje sistemoje
,,Misy darzelis*
9.00-10.00 PasiruoSimas muzikinei | Vaiky muzikinis Facebook, Youtube, Padlet
veiklai, numatytos ugdymas. Filmuoty kity aktyviy nuorody
veiklos filmavimas jrasy pateikimas pagalba
veikly planuose
10.00-12.00 Muzikos kiiriniy Vaiky muzikinis Pasitelkiant jvairias
jraSymas, apdorojimas | ugdymas. Filmuoty virtualias programas,
jrasy pateikimas muzikos jraSymui ir
veikly planuose apdorojimui
12.00-13.00 Dalyvavimas Savisvieta, Vaizdiné, metodiné
virtualiuose kvalifikacijos kélimas, | medziaga meninio ugdymo
seminaruose ir profesinis tobuléjimas | tema internete
vebinaruose.
Vaizdinés, metodinés
medziagos paieska
internete meninio
ugdymo tema
13.00-14.00 Lavinamosios- Uzduociy veiklos Vaizdiné, metodiné
ugdomosios medziagos | planui kiirimas medZiaga meninio ugdymo
kaupimas, rtisiavimas, tema internete.
sisteminimas,
analizavimas
15.00-16.00 Bendravimas ir Bendravimas ir Mokytojy e -pastai.

bendradarbiavimas
Facebook grupéje

,, Vaidilutés darzelis®,
tiesioginis darbas su
pedagogais

bendradarbiavimas su
istaigos pedagogais,
administracija

Facebook grupé
,, Vaidilutés
darzelis*
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17.00-17.50

Muzikinés veiklos
refleksija

Grjztamojo rysio -
nuotrauky, atlikty
darbeliy, uzduotéliy
atlikimo kaupimas

Skaitmeninis aplankalas
»Meninis ugdymas*
ITnamy salygomis

Kiino kultiiros mokytojo nuotolinio darbo veiklos planas

Kino kultiros mokytojas Giedrius Zgirskas

Kontaktai : el.p. Giedriusvjr@gmail.com, Facebook grupé ,,Vaidilutés darzelis*

Laikas
i, 1, v

(darbo laikas

Veikla

Tikslas

Kokiu biidu (forma)
bus teikiama mokomoji
medZiaga

7.12 val.)
8.00-9.00 Darbas e-pastu, Laisky, gautos Komunikavimas
susipazinimas su informacijos skaitymas, virtualioje erdvéje
informacija Facebook laiSky siuntimas, e- laisky, komentary, ,
grupéje ,,Vaidilutés komunikavimas, zinuéiy pagalba
darzelis* dalyvavimas Facebook
grupése, susipazinimas
su naujausia informacija.
9.00-10.00 Savaités nuotolinés Savaites plany, idejy IT namy saglygomis
veiklos planai, filmuota | paketo siuntimas
medZiaga. Seimoms. Plany pildymas
informacinéje sistemoje
,»Misy darzelis*.
10.00-11.00 | Vaizdinés, metodinés Plésti ir gilinti profesines | Virtualus mokymasis
medZiagos paieska zinias, kelti kvalifikacijg, | internetingje erdvéje
ir\tc.arpete kasdieninio virtualiai mokytis https://www.pedadodas.It/
fizinio aktyvumo tema.
Seminary,webinary https://sam.Irv.It/It/veiklos-
stebé&jimas. sritys/visuomenes-
sveikatos-prieziura/mityba-
ir-fizinis-aktyvumas-
2/fizinis-aktyvumas-
mytyba-ir-fizinis-
aktyvumas
11.00-12.00 Darbas su pedagogais Kaip i$naudoti visuotino Skype, mokytojy

karantino laika fiziniam
aktyvumui? Kaip
savarankiskai
mankstintis? Kaip
karantino ir

e-pastai. Facebook
grupé¢,,Vaidilutés
darzelis*



https://www.pedagogas.lt/
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/mityba-ir-fizinis-aktyvumas-2/fizinis-aktyvumas-mytyba-ir-fizinis-aktyvumas
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saviizoliacijos metu
i8likti fiziSkai aktyviems?
Konsultacijos, patarimai.

12.00-13.00 Metodiniai straipsniai, Skatinti bendruomeng Tévy e- pastai, Facebook
pranes$imai tévams, fiziniam aktyvumui grupés
naudingos nuorodos karantino sglygomis,
fizinio aktyvumo jvairinti vaiky ugdymo
klausimais idéjas, siun¢iamas
tévams. Papildyti
mokytojy siunciamus
savaités planus
specialisty patarimais,
rekomendacijomis.
13.00-13.30 Pasitilyti tévams jvairiy | Vaiky fizinio aktyvumo | Grupiy mokytojy planai,
lankstinuky tema ,,Vaiky | skatinimas karantino tévy e-pastai. Facebook
fizinis aktyvumas namy | saglygomis grupés
salygomis.*
13.30-14.30 Bendravimas su Sekti informacija Facebook grupé
,»Vaidilutés darzelio* Facebook grupé¢je ,,Vaidilutés darzelis*
pedagogais nuotoliniu ., Vaidilutés darzelis*.
budu. Dalintis naujienomis,
fizinio aktyvumo
rekomendacijomis
14.30-15.00 Tévy ir pedagogy Supazindinti su sveiko Facebook grupé

konsultavimas,
darbas e- pastu,
atsakymai ] riipimus
klausimus.

gyvenimo biido
privalumais.

Bendros rekomendacijos
karantino laikotarpiu
ktino kultiiros
mokytojams
https://sam.Irv.It/uploads/
sam/documents/files/FA-

Karantino-laikotarpiu-
2020.pdf

,, Vaidilutés darzelis®,
tévy ir mokytojy e-pastai

X. Rekomenduojami naudoti skaitmeniniai istekliai ir kita pagalba

Laisvai prieinamas nacionalinio
ugdymo turinys

Atvirieji iStekliai kitomis kalbomis

dirbanciy

patirtis

Kity mokykluy,

nuotoliniu budu



https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/FA-Karantino-laikotarpiu-2020.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/FA-Karantino-laikotarpiu-2020.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/FA-Karantino-laikotarpiu-2020.pdf
https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/FA-Karantino-laikotarpiu-2020.pdf
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Rekomendacijos dél nuotolinio ugdymo
https://www.svietimopazanga.lt/inform

Math Kids
https://apps.apple.com/us/app/math-

acija-ir-rekomendacijos-del-
ikimokyklinio-ugdymo/

Emokykla
http://lom.emokykla.lt/public/

Ugdymo sodas
https://sodas.ugdome.lt/mokymo-

priemones

Ugdymosi avilys

https://www.e-
mokymosi.lt/courses/ugdymosi-avilys

Programeéliy rinkinys maziausiems:
Viskas bus gerai
https://apps.apple.com/be/app/viskas-
bus-gerai/id1477959521

Kakés makés nuotykiali
https://apps.apple.com/It/app/kak%C4
%97s-mak%C4%97s-
nuotykiai/id991004934

Knygos kelias
https://apps.apple.com/It/app/knygos-

kids-add-subtract-count/id1272098657

Maths Fun
https://apps.apple.com/It/app/maths-fun-

add-subtract-count/id1355310549

Master of Equations

https://apps.apple.com/uy/app/master-

of-equations/id1244664868

Multiplication Table Trainer

https://apps.apple.com/It/app/multiplicat

ion-table-trainer/id665631463

Brainbean — Brain Games

https://apps.apple.com/us/app/brainbean

-brain-games/id861639107

Clarity Innovations

https://apps.apple.com/us/developer/clar

ity-innovations/id496057952

Khan Academy Kids

https://apps.apple.com/us/app/khan-

academy-kids/id1378467217

Expeditions

kelias/id1065523219

LRT pasakos
https://apps.apple.com/It/app/Irt-
pasakos/id981480244

LRT Gustavo receptai
https://apps.apple.com/It/app/Irt-
gustavo-receptai/id1193121360

Radijo
pasakos https://www?2.Irt.It/vaikams/iki
mokyklinukams/24-radijo-pasakos

Zaidimai https://www2.Irt.It/vaikams/i
kimokyklinukams/5-zaidimai

Ivairiis darbeliai su
vaikais https://www?2.Irt.1t/vaikams/iki
mokyklinukams/6-pasidaryk-pats

https://apps.apple.com/us/app/expeditio

ns/id1131711060

Superhero Comic Maker

https://apps.apple.com/us/app/superhero

-comic-book-maker-hd/id547117153

Lietuvos mokykly,
organizavusiy
ugdyma nuotoliniu
budu patirtis

Siauliq ,,Sandoros*
progimnazija

https://www.sandora
.eu/nuotolinis-

mokymas

Vilniaus Ozo
gimnazija

http://www.ozomoky
kla.eu/

Siauliy Daukanto
gimnazija

https://www.daukant
as.It/
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Sportas
vaikams https://www2.Irt.It/vaikams/ik
imokyklinukams/7-sportas

Muzika
vaikams https://www2.Irt.It/vaikams/ik
imokyklinukams/4-muzika

100 pratimy vaiky

karybiskumui https://mommypoppins.c
om/new-york-city-kids/boredom-
busters/100-awesome-kids-crafts-for-
creative-at-home-fun

25 pratimai Zaidimai
namuose https://mommypoppins.com/n

ewyorkcitykids/25-exercise-games-
indoor-activities-for-kids

Ivairios pamokos jums ir jiisy vaikams

https://classroommagazines.scholastic.c
om/support/learnathome/grades-prek-
k.html?magazineName=classroommaga
zines&promo_code=6294

Zoologijos sodas neis¢jus i§ namy

https://www.earthcam.com/events/ani
malcams/?fbclid=IwAR2ukU_SLKLx8
IXjdXCphQVFInQvsyQLu22h-
EuE1gRwWG06 ucRQYelb AQ

63 eksperimentai vaikams (ir visai
Seimai)

https://mommypoppins.com/kids/50-
easy-science-experiments-for-kids-fun-
educational-activities-using-household-
Stuff

Saulytuciai. Interaktyviosios pasakos,
edukaciniai Zaidimai lietuviy kalba

http://www.tuciai.lt/?fbclid=IwAR0OXm
SJ WN-EDguxNwvv-



https://www2.lrt.lt/vaikams/ikimokyklinukams/7-sportas
https://www2.lrt.lt/vaikams/ikimokyklinukams/7-sportas
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tKKYhDS9S17RY4bO0dD8XDBkms
wtdICgbNpASPs

Edukaciniai zaidimai vaikams

https://gudrutisdutis.It/It/zaidimai?fbcli
d=IWwAR1CrGWyxIVIgAmp4Y -
DUELIGhBbg_H6fdO78t3D6gHtAUD
9LUgpE-PJEMI

Literatara

1. Vilniaus miesto savivaldybés rekomendacijos dél nuotolinio ugdymo:
https://vilnius.It/lt/savivaldybe/svietimas-kultura-ir-sportas/svietimas/rekomendacijos-del-mokymo-
organizavimo-nuotoliniu-budu/

2. Lietuvos Svietimo, mokslo ir sporto rekomendacijos dé¢l ugdymo proceso organizavimo nuotoliniu
biidu: https://www.smm.|t/uploads/documents/ISAK%2Bdel%2Bnuotolinio%2Bmokymo_03_16.pdf

3. Nacionaliné Svietimo agentiira. Nuotolinis mokymas.Aktuallis atnaujinimai.:
https://sites.google.com/itc.smm.lt/nuotolinis/naujienos
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